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ÖNSÖZ

Kulluk yolunda iman esaslarından sonra sâlih ameller içinde 
ilk sırada namaz vardır. Kitabın isminin “Önce Namaz!” olması, 
imanın önünde olduğu anlamına gelmiyor. İman olmadan ne na-
maz olur ne de oruç. Önce iman gereklidir ama o imanın gereği 
de ibadetlerdir.و harfiyle, kitabın mesajını kapağa yansıtmaya çalıştık. Sec-
deye kulluğun zirvesi olan namaz, kulu o zirveye çıkaran merdi-
ven oluyor. “Vav” da kulun zirvedeki hâlini en güzel resmeden 
bir fotoğraf olarak karşımıza çıkıyor. 

“Vav”ın sembolik anlamları üzerine çok şeyler söylenmiş. 
Onlardan biri de “vav”ın ana rahmindeki cenine benzemesi. Biz 
bu benzerliği harika bir tevafuk olarak değerlendirdik. Çünkü in-
sandan istenen, ana rahminden bir vav olarak geldiği şu dünyada 
bir ömür “vav” olarak kalmasıdır. 

İnsanın ana rahmindeki “vav” hâli ve o hâlin bir adım sonrası 
olan bebekliği;

✓	 İnsanın Allah karşısındaki en saf hâli,

✓	 Kulluk şuuru ve teslimiyetteki zirve hâli,

✓	 Aczin ve fakrın en zirve hâlidir. 
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Tam bu noktada “İslam dininde namaz niçin vardır?” diye bir 
soru sorduğumuzda bu sorunun cevaplarından biri de şudur: 
İnsanın bir “vav” olarak geldiği dünyada ömür boyu bir “vav”  
olarak kalması için...

“Külleme secede tecellallâhü fîh/Secde ettiğinde secde-
sinde Allah tecelli ederdi!” Bu cümle tabakat kitaplarında ömrü 
o zirvede geçen Efendimiz Aleyhissalâtü Vesselâm için kullanılan 
bir ifadedir. O zirvede bir ömür geçiren Efendimiz Aleyhissalâtü 
Vesselâm bir hadislerinde şöyle buyurur: “Kulun Rabbine en 
yakın olduğu hâl secde hâlidir.”1 

Efendimiz Aleyhissalâtü Vesselâm, zirvedeki duruşuyla bütün 
iman edenlere hedef gösteriyor. Namaz içindeki secdelerle yaka-
lanan ve yaşanan bu hedefin bütün zamanlara taşınmasına “ih-
san şuuru” deniyor. Onu da Efendimiz Aleyhissalâtü Vesselâm, 
meşhur Cibril hadisinde “ihsan nedir?” sorusuna verdiği cevapla 
şöyle ifade ediyor: “Sen Allah’ı görmesen dâhi, Allah seni gö-
rüyor şuuruyla yaşamandır.” 2

Efendimiz Aleyhissalâtü Vesselâm’ın namazdaki duruşunu 
ve o duruşu hayatın her ânına taşımasını ve yaşamasını da şu 
cümleyle ifade ettik: “Beş Vakit Kılınan Namazdan, Her vakit 
Yaşanan Namaza!”

Namazda bütün hareketler ve yaşanan duygular sıradağların 
zirveleri gibidir. İşin şuurunda olan mü’min kıyamda teslimiye-
tin, rükûda itaatin, secdede aşkın zirvesine ulaşır. 

Bütün bu zirveler en yüksek zirve olan secdeye giden yolda 
âdeta uğranılan makamlar gibidir. 

İşte “vav” kulun bu zirvelerdeki en zirve hâlidir.

İdeal olan namazın içindeki kısa bir zamanla sınırlı olan bu 
hâlin namazın dışındaki her âna taşınması ve yaşanmasıdır. 

1	  Müslim, Salât 215, No: 482, 1/350; Ebû Davûd, Salât 154
2	  Buhari, İman 37; Müslim, İman 1



15Önce Namaz

Kitapta, ibadet ve namaz konusunu bu bakış açısıyla ele aldık. 
Kitabı, hazırlık aşamasında kanaatlerine önem verdiğimiz dostla-
rımıza gönderdik. Okurken bakmalarını rica ettiğimiz açılardan 
biri de şuydu: “Bu kitap namaz konusunda yazılmış yüzler-
ce kitap içinde mevcutlardan derlenmiş bir tekrar mı yoksa 
kendi farkını ortaya koyan bir eser mi?”

Mevcutlara zenginlik kattığı yönünde yapılan değerlendirme-
ler kitabın yayınlanması konusunda bizi teşvik eden unsurlardan 
biri oldu.

Bütün çalışmalarımızda güzellikleri Rabbimizden, eksik ve 
kusurları da kendimizden biliyoruz. Gelecek takdirler için Rab-
bimize hamd ederken, yapıcı eleştiriler için de o eleştirileri 
yapan okuyucularımıza şimdiden teşekkür ediyoruz. Gayret biz-
den, inayet ve muvaffakiyet Allah’tandır.

İsmail SAYDAM - Tahir ERDOĞAN 
Nisan 2016, Afyonkarahisar





İBADET

Namaz Kitabına İbadet Konusu ile Başlama Sebebi

Peygamber Efendimiz Aleyhissalâtü Vesselâm: “Namaz di-
nin direği...”3 buyururken yapmış olduğu bu benzetme ile na-
mazın bütünü temsil eden din binası içinde hem çok önemli bir 
“parça” olduğuna hem de “bütünün” bütün parçaları ile bağlantı-
sı olduğuna dikkat çekiyor.

Bina benzetmesinden yola çıkarsak bir yerde ana direk var-
sa o direğin temelle, tavanla diğer yardımcı direklerle bağlantısı 
vardır.

Din binasında,

✓	 Temel, imandır.

✓	 Tavan, güzel ahlâktır, ihsan şuurudur.

✓	 Yardımcı direkler ise namazın amacına hizmet eden eden 
oruç, zekât, hac gibi diğer ibadetlerdir. 

3	  Aclûnî, Keşfü’l Hafâ, II/31
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İslam dininde iman, temeldir ve genelde bütün bina temel-
lerinde olduğu gibi zahirde görünmez. Bütün ibadetler, imanın 
“amel/eylem/uygulama/faaliyet” hâline gelip görünmesidir. Gü-
zel ahlâk ise ibadetlerin meyvesidir. Binanın varlık gâyesi de bu 
güzel meyveleri vermektir. Namazın dışındaki bütün ibadetler de 
bu gayaye hizmet için vardır. Fakat namaz, günde beş defa kılın-
dığı için imkâna bağlı olarak yılda bir verilen zekât ve ömürde 
bir defa yapılması farz olan hacca göre kişinin manevî gelişimi 
üzerinde en fazla etkisi olan ibadettir.

Bu özelliklerini dikkate alarak konusu namaz olan kitabımızın 
giriş bölümünü ibadetle alâkalı genel tespitlere ayırdık.

İbadet Nedir?

İbadet kelimesi a-b-d kökünden türemiş bir mastardır. 
Kur’ân’da bu kökten türeyen kelimeler isim, fiil ve mastar olarak 
274 defa geçer.

Kelime olarak; boyun eğmek, itaat etmek, kulluk etmek, teva-
zu göstermek, bağlanmak gibi anlamlara gelir.

İbadetin İslam litaratüründe biri özel diğeri genel iki anlamı 
vardır: 

Özel anlamıyla ibadet: İslam’ın temel şartları arasında sayı-
lan namaz, oruç, hac ve zekâtın yanında kurban kesme, dua etme, 
Kur’ân okuma, şükretme, Allah yolunda infak etme gibi uygula-
malara verilen bir isimdir. İbadet kelimesi hem İslam fıkhında 
hem de halk arasında daha çok bu anlamıyla öne çıkar.

Genel anlamı ile ibadet: İnsanın, Allah’ın rızasını kazanmak 
için yaptığı bütün davranışların ortak adı ibadettir. Bu ibadet aşa-
ğıda sık sık ifade edeceğimiz gibi ibadetin ubûdiyete dönüşmüş 
hâlidir. Yaratılan her şeyin varlık gâyesine uygun hareket ettiğini 
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dikkate aldığımızda, genel ibadetin tanımı bütün varlığı içine ala-
cak kadar genişleyebilir. 

Biz bu çalışmada her iki anlamı da dikkate alarak aşağıdaki 
başlıklar altında konuyu açmaya çalışacağız:

Kâinatta Her Şey Her An İbadet Hâlindedir

İslam âlimleri ibadeti “İbadet bi’t-Teshir (mecburen yapılan 
ibadet)” ve “İbadet bi’l-İhtiyar (özgür iradeyle yapılan ibadet)” 
şeklinde ikiye ayırmışlar. Bu ayrımın sebebi Kur’ân’ın varlıkları 
bize anlatırken kullandığı dildir.

✓	 “Göklerde ve yerdekiler, ister istemez O’na (Güneş ve ay 
gibi cebrî, hak dini seçen bir kısım insanlar gibi iradî ola-
rak) TESLİM olduğu halde (Ehl-i kitap neden hâlâ tes-
lim olmuyor! Yoksa) onlar, Allah’ın dininden başkasını 
mı arıyorlar? (Bugün iradî olarak teslim olmasalar bile, 
yarın cebrî olarak mutlaka ölüme teslim olup) O’na 
döndürüleceklerdir.”4 

✓	 “Bilmez misin ki göklerde ve yerde bulunan kimseler, hatta 
güneş, ay, yıldızlar, dağlar, ağaçlar bütün canlılar ve insanla-
rın da birçoğu (birer şâhit olarak) Allah’ın yüceliğine SEC-
DE ediyorlar.”5 

✓	 “Yedi gök, yer ve bunların içinde bulunanlar Allah’ı TES-
PİH ederler. Her şey (varlık gâyesine uygun hareket ede-
rek) O’nu hamd ile TESPİH eder. Ancak, siz (aynı frekans-
ta olmadığınız için) onların tespihlerini anlamazsınız...”6 

Örnek olarak seçtiğimiz âyetlerde görüldüğü gibi Kur’ân in-
san dışında yaratılan her varlığı üç sıfat ile öne çıkarıyor; teslim, 
secde ve tespih. 
4	  Âl-i İmrân, 83
5	  Hac, 18
6	  İsrâ, 44
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Kur’ân, bu anlatımıyla kâinatı büyük bir mescide benzetiyor. 
Yaratılan her şey Allah’ın iradesine teslim olmakla o mescidin 
cemaati olurken, yaptıkları secde ve tespihle o mescidde her an 
İBADET ediyorlar.

İslam âlimleri bu ibadete  “İbadet bi’t-Teshir (mecburen yapı-
lan ibadet)” diyorlar. 

Cenâb-ı Hak, kâinatı bu hâliyle insanlık âlemine hem teslimi-
yette hem ibadette hem de kullukta bir model olarak sunuyor ve 
bütün insanlara şöyle diyor:

“Ey insanlar! (Gelin) Sizi ve sizden öncekileri yaratan Rabbi-
nize (hem var olmanın şükrünü edâ etmek hem de varlık gâyesi 
olan Allah’ın rızasını kazanabilmek için) kulluk ediniz. Umulur 
ki (böyle yapmakla, maddi-manevî size zarar verebilecek birçok 
şeyden) korunmuş olursunuz.”7 

Kâinatın ibadet ve kullukta insanlık âlemine model gösteril-
mesini açacak bir başlıkla konuya devam edelim.

Her Var, Varlık Gâyesine Uygun Hareket Etmek 
İçin Vardır

Kâinatta canlı-cansız yaratılan her şeye baktığımızda, var olan 
her şeyin var olmaya bağlı olarak üç durumu var; kabiliyet, faali-
yet ve fayda. Bu tespitimizi hemen örneklendirelim:

Bir kayısı çekirdeği varsa,

✓	 O çekirdekte kayısı olma kabiliyeti var,

✓	 Bu kabiliyet faaliyete geçtiğinde çekirdek ağaç oluyor,

✓	 Bu faaliyet ideal olarak devam ettiğinde ağacın meyve ver-
mesi fayda olarak karşımıza çıkıyor.

7	  Bakara, 21
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Bu tespiti “var” olan her şeye uyarlayabiliriz.

Güneş var;

✓	 Güneşin aydınlatma kabiliyeti var,

✓	 O kabiliyetin faaliyete geçmesi var,

✓	 O faaliyete bağlı olarak ortaya çıkan sayısız fayda var.

Tavuk yumurtası var;

✓	 Yumurtada tavuk olma kabiliyeti var,

✓	 O kabiliyetin faaliyeti var,

✓	 O faaliyete bağlı olarak tavuğun yumurta vermesi gibi fay-
dalar var...

Bu örnekleri kabiliyeti, faaliyeti ve faydaları olan her varlık 
adedince çoğaltmak mümkün. Bu örnekleri çoğalttığımızda bü-
tün bu örnekler insana şunu diyecek: Ey insan! Sen de “var” 
sın, senin de kabiliyetlerin var, onların faaliyete geçmesi ve o 
faaliyete bağlı olarak senin de fayda vermen gerekir.

Kısaca; kâinatta kabiliyeti, faaliyeti ve faydası olan bütün var-
lıkların insana verdiği ortak mesaj budur. 

Şimdi bu mesajı daha net hâle getirecek bir başlıkla devam 
edelim.

İman, İslam ve İhsan Şuuru

Yukarıda anlatılanların devamı olarak söylersek

İnsan var;

✓	 Her insanda iman etme kabiliyeti var,

✓	 O kabiliyetin ibadet ile faaliyete geçmesi var,

✓	 O faliyetin neticesinde güzel ahlâk denen faydalar/mey-
veler var.




